
Trobada amb la Taula d’igualtat

Data: 24 de gener de 2024
Assistència:
1 dinamitzadores (1 homes)
13 assistents (12 dones i 1 home)

Dinàmica:
1. Presentació del PAM i el procés participatiu per part de l’alcalde
2. Explicació de les dinàmiques de la jornada
3. Treball participatiu col·lectiu: accions de millora
4. Treball participatiu individual: priorització d’objectius

La sessió s’ha desenvolupat seguint la dinàmica prevista. Primerament s’ha introduït el PAM i el conjunt
del procés participatiu. Seguidament la dinamitzadora ha començat a repassar els diferents àmbits del
PAM i s’han anat aportant quines són les accions de millora que es veuen necessàries per part de les
assistents. Finalment per tancar la sessió, cada assistent ha prioritzat individualment quins són els
objectius de cada àmbit que ha cregut prioritaris que posteriorment seran contabilitzats per l’equip de
l’Ajuntament.

Les idees principals que s’han dit durant la sessió són les següents:

A l’àmbit 1, un Sant Vicenç pròsper i en transformació

En aquest cas el debat s’ha centrat en la dificultat de moviment a l’espai públic i la necessitat de millorar
l'accessibilitat de les voreres del municipi. A més a més un altre tema que s’ha comentat extensament
ha estat la dificultat d’accés a l’habitatge i la necessitat d'ampliar els serveis d’ambulatori.

S’ha prioritzat col·lectivament aquest objectiu:
● Transformació de l’espai urbà perquè esdevingui element d’inclusió i cohesió
● Garantir el dret a l’habitatge digne, accessible i energèticament eficient

S’han formulat les següents propostes:
● Millorar l’accessibilitat de les voreres: granatir que siguin transitables amb caminadors, carros i

cotxets. S’han de reduir els obstacles que presenten com: màquines de control d’aparcament,
pals d’il·luminació, arrels d’arbres, papereres…

○ Concretament s0han comentat aquests carrers; carrer Àngel Guimerà, carrer Balmes,
carrer Llanura (a la Guàrdia), carrer Jaca i carrer Coruña

● Quan es duen a terme obres d’urbanització tenir en compte les “obres amb perspectiva de
gènere i inclusió” per garantir que s’hi tinguin en compte tots els perills de la ciutadania.

● Incrementar els edificis de protecció oficial (HPO) per a joves. Ha de ser una prioritat garantir el
dret a l’habitatge.

● Potenciar un programa de “convivència entre persones grans i noves famílies nouvingudes”.
Famílies nouvingudes sense recursos van a viure amb persones grans que es troben soles (és
un programa queja s’havia dut a terme) i potencia la inclusió social. A les persones
nouvingudes els facilita l’arrelament a la ciutat i a les persones grans les treu de la soledat i
l’aïllament.

● Ampliació de l’Ambulatori. Descentralitzar els serveis de l’ambulatori i recuperar serveis que
s’havien tingut a la ciutat.
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A l’àmbit 2, un Sant Vicenç social i per a la igualtat d’oportunitats

En aquest cas el s’ha centrat en la preocupació davant del masclisme i la mala educació. S’han mostrat
molt interès en dur a terme iniciatives que puguin revertir aquestes dinàmiques. A més a més,s’ha
comentat la necessitat dotar de recursos per facilitar espais de cures per acompanyar i facilitar cercles
de dones on puguin expressar-se i compartir les seves experiències.

S’ha prioritzat col·lectivament aquest objectiu:
● Sant Vicenç, ciutat feminista i diversa
● Potenciar l’educació com a eina d’igualtat per a tothom

S’han formulat les següents propostes:
● Facilitar un espai per poder interrelacionar entitats i iniciatives relacionades amb

l’acompanyament de les dones.
● Extrapolar la informació de la Taula d’Igualtat a les associacions veïnals referents.
● Dur a terme cercle de dones de gent gran on es puguin expressar, compartir i potenciar les

cures a les cuidadores.
● Reforçar eines educatives per a la prevenció de conductes masclistes amb especial atenció a

les xarxes socials.
● Potenciar la publicitat no sexista.
● Tenir en compte un llibre d’estil i un llenguatge inclusiu en el moment de comunicar les

iniciatives del poble.

A l’àmbit 3, un Sant Vicenç saludable i ecològic

En aquest cas el debat s’ha centrat especialment en la mobilitat. És necessari dotar de recursos per
facilitar que el transport públic sigui fàcilment accessible a tota la ciutadania. A més a més, s’han
comentat altres temes relacionats amb l’alimentació saludable i la necessitat de racionalitzar l’aigua.

S’ha prioritzat col·lectivament aquest objectiu:
● Fomentar la mobilitat sostenible millorant i completant les xarxes viàries pensades per

incloure els nous tipus de transport

S’han formulat les següents propostes:
● Implementar i potenciar un MicroBus a demanda per a gent gran, sense necessitat de tenir un

75% de diversitat funcional.
● Incrementar les freqüències de l'autobús i repensar la xarxa de busos perquè sigui més eficient

i tardi menys a fer els recorreguts
● Dur a terme campanyes d’alimentació saludable per garantir que la ciutadania es nodreixi de

manera sana (especialment la gent gran):
○ Dur a terme xerrades informatives
○ Implementar cursos de saber com menjar

● Renovar les canonades d’aigua per fer més eficient la gestió de l’aigua en el municipi

A l’àmbit 4, un Sant Vicenç orgullós i amb identitat
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En aquest cas el debat s’ha centrat en la importància de potenciar l’esport femení i els esports
minoritaris.

S’ha prioritzat col·lectivament aquest objectiu:
● Promoure l’esport com a part essencial dels hàbits saludables i com a eina de primer

ordre en els àmbits de l’educació, la integració i cohesió social, la igualtat de g`nere i
d’oportunitats

S’han formulat les següents propostes:
● Tenir més subvencions per a l’esport femení i potenciar les dones esportistes de Sant Vicenç
● Augmentar les instal·lacions esportives amb un poliesportiu per garantir que totes les

activitats esportives tinguin el seu espai on practicar-les.
● Implementar a l’espai públic “rutes esportives” i “circuits urbans” amb compte km per

incentivar que la gent tingui esport. (Antigament hi havia agut el “Circuito Cola-Cao”.
Recuperar aquesta idea.

A l’àmbit 5, un Sant Vicenç municipi intel·ligent, connectat i proper a la ciutadania-

En aquest cas el debat s’ha centrat en la preocupació de com comunicar les coses. És important trobar
“le canal” adeqüant per dirigir-se a cada un dels diferents perfils de la ciutadania i també “el llenguatge”
idoni. També s’ha comentat que és important que es mantingui un seguiment i un retorn a qualsevol
procés participatiu,

S’han formulat les següents propostes:
● Garantir una “maleta pedagògica” amb diferents recursos per explicar els serveis que

l’Ajuntament pot proporcionar:
○ Trobar “els idiomes” i “els canals” concrets per dirigir-se als diferents perfils de la

ciutadania
○ Trobar un llibre d’estil inclusiu per a una comunicació respectuosa

● Potenciar i mantenir la participació ciutadana.
● Fer un seguiment i retorn dels processos participatius.
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