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Taula de la gent gran

Data: 28 de novembre de 2023
Assisténcia:

2 dinamitzadores (1 donai 1 home)
19 assistents (7 donesi 12 homes)

Dinamica:
1. Presentacié del PAM i el procés participatiu
2. Explicacié de les dinamiques de la jornada
3. Treball participatiu: prioritzacié d’objectius
4. Treball participatiu: formulacié de propostes

La sessid s’ha desenvolupat seguint la dinamica prevista, una vegada fetes les presentacions técniques i
politiques, s’ha iniciat la dinamica participativa per prioritzar els objectius dels diferents ambits. Tot el
grup a treballat conjuntament. Primer s’han presentat els diferents ambits i s’ha decidit que els ambits
que s’han per ordre d’interés serien els seglents: en primer lloc lambit 2 (Sant Viceng social i per la
igualtat d’oportunitats) i en segon lloc lambit 3 (Sant Viceng saludable i ecologic). Durant la sessid s’ha
acabat parlant també de lambit 5 (Sant Viceng, municipi intel-ligent, connectat i proper a la ciutadania).

Els objectius prioritzats i les propostes formulades a cada un dels ambits de treball es detallen a
continuacio.

A lambit 2, els objectius millor valorats han siqut els segiients:
e Desenvolupar politiques que afavoreixin a la gent gran.
e Enfortir la inclusid social dels col-lectius i persones més vulnerables com element per garantir
la igualtat d'oportunitats per a tothom.

El primer que s’ha volgut fer és esmenar lobjectiu de “Desenvolupar nous serveis per a la gent gran”, i
canviar-ho per “Desenvolupar politiques que afavoreixin a la gent gran”. S’ha comentat que es troba
important que siguin un canvi politic i que no només estigui lligat serveis concrets. Lligat a aixd s’ha
demanat d’analitzar i implementar algunes politiques per a gent gran que s’han presentat en el Consell
Comarcal de la gent gran del Baix Llobregat.

Un dels temes que ha despertat més interés ha estat el de garantir una bona alimentacié a les
persones grans. La importancia de dotar-se d’'un sistema que pugui facilitar laccés a un apat barat i
complet a L dia per garantir la bona nutricié d’aquest col-lectiu.

El seglient tema que s’ha toca ha estat el transport public (que es creua amb ambit 3). En aquest cas
s’ha emfatitzat amb la importancia de dotar de sistemes de mobilitat especialitzada per a la gent gran
que el pugui garantir la mobilitat dels seus habitatges als seus espais habituals de socialitzacié. En
aquest cas UAjuntament ha explicat el servei “Bus a demanda” que ja esta implementat al municipi i la
majoria de les assistents no coneixia.

A més a més, també s’ha explicat el projecte de “Sant Viceng en xarxa” on a través del voluntariat es

busca enllacar les necessitats de les persones grans amb persones que els facilitin cobrir-les.

Els seglients objectius que han tingut suports sén, de més a menys prioritaris, els seglients:
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e Potenciar leducacié com a eina d’igualtat per a tothom.

A més a més, s’han formulat les seglients propostes:
e Dur aterme una sessié on lAjuntament expliqui al col-lectiu de persones grans quines
politiques del Consell Comarcal veuen viables a implementa al municipi de Sant Viceng.
e Garantir un apat assequible i saludable a les persones grans en situacio de vulnerabilitat. Es
proposa posar en marxa iniciatives com:
o Estudiar quins espais dels casals tenen la potencialitat de ser una cuina de barri d'es
d’on es cuina i posteriorment es reparteix el menjar a les persones que ho necessiten.
o Ampliar el serveis del mejador de les escoles o les residéncies i que aquest augment
del catering pugui ser repartit a les persones que ho necessitin.
e Ampliar el servei del “bus a demanda” a a dissabtes, diumenges i dies especifics on es
celebrin accions relacionades amb la gent gran.
Informar del “bus a demanda” per canals que utilitza la gent gran (més enlla dels digitals).
Habilitar un taxi adaptables o minibus que facin ronda a les persones grans amb dificultats de
mobilitat als Casals i a fer les seves activitats.
e Garantir que els casals tinguin un local. Ara mateix el local de la “Sinyada” esta en un lloc
provisional i no saben qué sera del seu futur.

A Uambit 5, els objectius millor valorats han siqut els segiients:
e Fomentar la cohesid mitjancant les noves tecnologies i la reduccid de la bretxa digital
e Posar les tecnologies al servei de les persones i garantint els drets digitals de la ciutadania.

Aquest ambit, no s’ha triat com a prioritari perd ha sorgit a la conversa sobretot relacionat amb la bretxa
digital que pateix el col-lectiu de la gent gran. Hi ha hagut diferents demandes que s’han expressat a
la sessid que les teécniques de Ajuntament han explicat que ja s'estan duent a terme. Aixo ha evidenciat
que la informacié no arriba a aquest col-lectiu i que s’han de buscar altres canals per fer-ho o dotar de
mananismes d’acompanyament i formacié per poder-les fer accedir facilment al mén digital.

A més a més, s’han formulat les seglients propostes:
e Informar als Casals de qualsevol mesura nova que s'imposi a UAjuntament (a través de
persones que facin d’enllag).
e Anualment dur a terme una sessid on una persona de UAjuntament pugui explicar les novetats
i les consultes relacionades amb factures i la gestié de subvencions.
e Dur aterme cursos de formacié dels serveis de UAjuntament

A Uambit 3, els objectius millor valorats han siqut els segiients:
e Aprofundir en el treball sobre la salut comunitaria en col-laboracié amb els serveis d’atencié
primaria, salut i serveis socials.
e Fomentar la mobilitat sostenible millorant i completant les xarxes viaries pensades per
incloure nous tipus de transport.

Cal destacar que el que més preocupa en aguest ambit és el tema Uaccés al sistema sanitari i als
serveis d’atencié primaria. S’han anat expressant diferents dificultats que es troben per accedir-hi,
moltes vegades lligades a la mobilitat autonoma de desplacament fins als centres sanitaris. Lligat a
aquesta problematica el seglent tema que més preocupa és el de la mobilitat que s’ha estat comentant
detingudament en lambit2 (dins de potenciar politiques que afavoreixin a la gent gran).
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Els seglients objectius que han tingut suports sén, de més a menys prioritaris, els seguents:
e Facilitar i motivar la reduccié de la contaminacié acustica i atmosferica.
e Enfortir la gestid integral del cicle de laigua.

Els seglients temes més prioritzats han estat la reduccié de la contaminacid, sobretot s’ha destacat el
malestar que provoca la contaminacié acustica i seguidament la por als talls d’aigua.

En aquest ambit ha faltat fer propostes concretes perqueé s’ha acabat el temps.
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