
REUNIÓ ORDINÀRIA GRUP MOTOR – IMPLICA’T PER SANT JOSEP 
Dimecres, 25 de març de 2026, 17 h 

Centre Socioeducatiu El Rocío 

Assisteixen: Marta (Servei d’Acompanyament Jove), Carmina (Col·lectiu Sant Josep), 
Pepi (Col·lectiu Sant Josep), Gloria (Posa’t en forma), Eugenia (Centre Diari Sant Josep),  
Júlia (Tècnica de l’Implica’t), Marisé (Sant Vicenç en Xarxa), Francina (Casal Cívic i 
Comunitari), Jordi (Grup d’Història Popular) i Alicia (Taller de fusteria) 

S’excusen: Encarni (Fem exercici), Trini (Fem Camí al teu costat), Yolanda 
(Participació), Carmen (Pere Tarrés) 

 

1. Logística 

Es proposa canviar el dia de les reunions del grup motor, perquè el dia no acaba de 
funcionar per alguns membres. Es discuteix a la reunió però tothom té disponibilitats 
diferents i dimecres és l’únic dia o la majoria pot venir així que s’acorda deixar-ho en 
dimecres. 

Júlia proposa hores de despatx on la gent de l’Implica’t pot passar pel despatx per 
parlar, fer propostes, preguntes, etc. Es proposa: 

• Dimarts 10:00-13:00 
• Dijous 14:00-17:00 

Si algú necessita parlar amb la tècnica fora d’aquest horari, només cal que truqui o 
escrigui per WhatsApp per acordar un dia i hora que vagi bé a totes dues parts. Tothom 
està d’acord amb aquest horari. 

 

2. Reglament intern 

El Reglament Intern ja està aprovat i vigent. El primer pas per implementar-lo serà la 
reconstitució del grup motor en tres passos: 

1. Els membres actuals del grup motor seran els primers en convertir-se en socis 
de l’Implica’t. La Júlia prepararà carnets per a tots els membres ja que el 
reglament estipula que s’ha de ser soci primer abans d’unir-se al grup motor. 

2. Les persones que vulguin continuar al grup motor o es vulguin unir, hauran 
d’enviar un correu a implicat@svh.cat o venir en hores de despatx i presentar la 
següent informació: 

a. Nom i cognoms 
b. Número de soci 
c. Activitat o taller que es vol representar 
d. Es pot afegir un parell de frases sobre per què es vol formar part del grup 

motor 
3. Es programarà una reunió extraordinària a l’abril per parlar sobre les 

candidatures que s’hagin rebut i deliberar sobre qui formarà part del nou grup 
motor. 

mailto:implicat@svh.cat


Un cop s’hagi acordat qui conformarà el grup motor, la Júlia procedirà a fer neteja del 
grup de WhatsApp. Si més gent es vol unir al grup motor més endavant, es podrà 
deliberar durant la reunió després de rebre la candidatura. 

Es programa reunió extraordinària pel dimecres, 29 d’abril a les 17 h per deliberar sobre 
qui conformarà el nou grup motor. 

Es recorda que la setmana abans (dimecres, 22 d’abril), hi haurà la reunió del pla de 
barris al Rocío. 

Es demana que tothom enviï un correu a l’Implica’t o vingui al despatx per fer-se el 
carnet de soci i presentar candidatura abans de la reunió extraordinària. 

S’acorda que es faran els carnets per la resta de l’Implica’t al setembre, per coincidir 
amb les inscripcions del nou curs. S’aprova pressupost per comprar una màquina per 
plastificar els carnets. 

 

3. Organització d’activitats 

Xerrada de Bona Energia – Bona Energia és una comunitat energètica conformada per 
veïns i veïnes, entitats i empreses de Sant Vicenç dels Horts amb l’objectiu de 
gestionar l’energia comunitàriament per reduir costos i promoure la sostenibilitat. Els 
agradaria fer una xerrada al Rocío i convidar a tots els membres de l’Implica’t a més a 
més de les entitats i altres veïns del barri. Bona Energia ha proposat dues dates perquè 
escollim: 

• Dimecres 15 d’abril a les 18:30 o a les 19 h. 
• Dijous 16 d’abril a les 18:30 o 19 h. 

S’acorda fer-ho el dijous, 16 d’abril a les 19h. Es proposa fer la xerrada al passadís 
enlloc del menjador perquè així fusteria no haurà de cancel·lar la seva sessió. 

CCSJ vol que es compateixi el cartell amb ells i en farà difusió. 

Sant Jordi – la Júlia pregunta què vol fer l’Implica’t aquest any per Sant Jordi. Opcions 
són posar només la Bibliomòbil o a més a més fer una paradeta. Si es vol posar 
paradeta caldrà decidir qui s’hi estarà aquell dia. L’any passat no va passar gaire gent a 
la plaça de la vila. Aquest any, Cultura posarà les paradetes a la plaça de Sant Jordi. La 
Pepi està d’acord amb posar paradeta allà i es poden fer torns perquè no estiguin les 
mateixes dues persones tot el dia. Es pot posar carpa, el roll-on, la Bibliomòbil, i coses 
que s’han fet que estiguin relacionades amb Sant Jordi. S’acorda carpa. 

Festa de la diversitat – aquest any, la festa de cloenda del casalet tindrà lloc el dilluns 
4 de maig. L’horari està per confirmar. La idea és comptar amb l’Implica’t i ADISCAP, i 
es farà entrega de diplomes, pica-pica i exposició de fotografies. L’any passat es va fer 
al menjador però altres anys s’ha fet al passadís. Marta comenta que les fotografies no 
es posin als vidres, que després costa molt de treure’ls. Júlia demana aprovació del 
grup motor per la impressió de fotografies i el pica-pica. S’aprova pressupost pel pica-
pica i imprimir fotografies. S’acorda demanar a supermercats de la zona si poden fer 
donacions per al pica-pica. 

Nit de Can Ros – aquest any tindrà lloc la nit del dissabte 16 de maig. La Júlia pregunta 
si l’Implica’t vol fer les mateixes activitats que l’any passat (pintagorres, jocs de fusta i 



Bibliomòbil). Des de Participació s’ha comentat que el pintagorres va funcionar molt bé 
i que Educació te moltes ganes de fer-ho un altre cop. 

• Alicia comenta que molta gent va venir a pintar gorres però no es van interessar 
per l’Implica’t. 

• Carmina comenta que les gorres van tenir molt d’èxit i l’any passat només hi 
havia tres persones que es van estar tota la tarda i va ser molt cansat. 

• Bibliomòbil no va tenir gaire èxit. 

Idees: 

• Es poden fer torns perquè s’impliquin persones fora del grup motor. S’ha de 
començar a muntar entre les 17h i les 18h i l’activitat dura de 19 a 22h. La 
brigada recollirà la carpa a partir de les 22h. Caldria fer uns tres torns de mínim 
3 persones per torn. 

• La Marisé te un munt de coixins petits que també es podrien pintar durant el 
pintagorres i que encaixen bé amb la temàtica de la nit de Can Ros. 

• La Marisé proposa incloure la carpa de l’Implica’t al carnet galàctic per així 
donar a conèixer la nostra feina a més gent. El carnet galàctic servirà per fer 
difusió de diferents serveis. S’ha de passar per totes les carpes fent proves per 
aconseguir els diferents segells, i al final aconseguir el premi. 

Acords: 

• S’acorda data límit 11/05/2026 per tenir un grup de 9 persones (+ Júlia) llest que 
cobreixin la carpa. Membres del grup motor es comprometen a buscar persones 
dels seus tallers que ajudin. Júlia farà un horari i organitzarà els torns. 

• Es farà l’activitat del pintagorres (o pinta coixins) i els jocs de fusta, però no es 
portarà la Bibliomòbil. 

• La Marisé enviarà un exemple del tipus de preguntes que farà SVHX pel carnet 
galàctic perquè fem una cosa similar. 

• La Francina demana que s’enviï informació sobre el carnet galàctic al CCSJ 
perquè en puguin fer difusió amb el seu projecte de Jugar i Descobrir. També 
suggereix que s'informi als equipaments escolars. 

• La Júlia preguntarà d’on sortirà el pressupost per comprar les gorres ja que l’any 
passat les va comprar educació. 

Dia d’acció per la salut de les dones – enguany tindrà lloc dijous 28 de maig. Júlia 
pregunta a Glòria i grup motor què es vol fer aquest any. Glòria es proposa adelantar-lo 
al dimecres, 27 de maig al matí. Normalment, es fa un tastet de tots els tallers 
(exercici, la llavor, taitxí, etc.) i pica-pica al final. Fer-ho en dimecres facilitarà la 
participació de les persones del Posa’t en Forma que normalment no poden participar 
en altres activitats. Es proposa fer difusió de l’activitat amb un cartell i a la ràdio i 
vincular amb altres activitats que es facin amb motiu del 28M. 

S’acorda que l’activitat es faci el dimecres, 27 de maig de 10 a 12 h al parc del Pi Gros. 
S’haurà de fer ordre de treball a la brigada perquè portin un parell de taules i cadires. 
S’acorda demanar a supermercats de la zona si poden fer donacions per al pica-pica. 



Festa d’estiu – a la reunió de maig, es podrà parlar més a fons de la festa d’estiu, però 
per ara s’ha de fixar una data i parlar una mica sobre el format que l’Implica’t vol seguir 
aquest any. 

Reflexions: 

• L’any passat va venir molt poca gent i quan es va avaluar l’activitat es va decidir 
que aquest any es canviaria el format i no es farien carpes dels tallers. Es vol 
que la festa sigui una celebració per als membres de l’Implica’t i no un dia de 
portes obertes. 

• També va coincidir amb una nit on es feia un concert a una altra zona del poble i 
va afectar la participació. 

• Va començar massa d’hora i feia molta calor quan s’estava muntant la festa. 
• El grup de música infantil no va agradar gaire. 

Idees: 

• Es podria fer una activitat lúdica abans del sopar – es proposa fer un “escape 
room” / gimcana on les proves tinguin a veure amb els tallers. Tothom està 
d’acord. 

• La Rosa de Feminsmes i La Llavor també havia proposat fer un taller de teatre 
que culminés amb una representació durant la festa d’estiu. Es comenta que 
potser seria millor enfocar-ho cap a l’any que ve: començar un taller de teatre al 
setembre i fer la obra l’estiu següent. 

• Es proposa demanar al grup de batucada de la Marxa de Torxes o a la banda 
local si volen venir a tocar a la festa. 

• Es proposa fer un altre bingo musical perquè el de l’any passat va funcionar molt 
bé. 

• Es proposa contractar DJ per la nit. 

Acords: 

• S’acorda data per la festa: divendres 12 de juny de 19h a 00h. 
o Es descarta fer-ho al juliol perquè molt agent marxa de vacances tant bon 

punt acaba l’any escolar. 
o Es descarta 26 de juny perquè és dos dies després de Sant Joan i és 

probable que molt gent agafi pont. 
o Es descarta 19 de juny perquè també és final de curs a les escoles aquell 

dia. 
o Es comenta que el 12 de juny funciona perquè encara quedarà una 

setmana d’activitats de l’Implica’t, per tant la majoria de membres 
podran venir a la festa. 

• S’acorda no posar carpes aquest any. 
• S’acorda dedicar la reunió del grup motor del maig majoritàriament a planejar 

aquesta activitat. 

Activitats amb TASCA/Fundació La Caixa – el trimestre passat, la Fundació La Caixa 
va fer un curs d’Habilitats Socials amb persones del grup motor i els agradaria 
continuar aquest curs amb el grup motor el trimestre que ve. El curs aniria des d’abril 
fins a primera quinzena de juliol i es faria els dimecres de 9 a 10:30 h. Júlia pregunta al 
grup si els agradaria participar. Es comenta que els dimecres al matí anaven malament 



a la Glòria, perquè el Posa’t en Forma comença a les 10h i també anava malament als 
voluntaris de SVHX perquè tenen altres activitats a les 10:45h. Es parla sobre si es 
podria proposar un altre dia al matí o a la tarda però la Francina comenta que La Caixa 
vol que es faci l’activitat amb el mateix formador i que la seva disponibilitat és probable 
que sigui molt limitada. S’acorda deixar aquesta activitat per més endavant perquè 
aquest trimestre ja hi ha masses activitats. 

Júlia també proposa fer un Cinefòrum amb la Fundació La Caixa com es va fer l’any 
passat per coincidir amb una de les sessions del casalet, un dilluns o dijous a la tarda. 
Grup motor hi està d’acord. 

Setmana de la gent gran - Júlia pregunta al grup motor si aquest any els agradaria 
reservar unes quantes places per alguna activitat de la setmana de la gent gran. La 
revista amb totes les activitats es publicarà el 7 d’abril. S’acorda que la Júlia la 
comparteixi amb el grup motor i talleristes poden decidir amb els seus tallers si hi ha 
alguna activitat on molta gent hi voldria anar per reservar places. 

Altres activitats – queda pendent reprendre propostes anteriors de tallers/activitats 
puntuals com el macramé, bany de so i costura amb INS Gabriela Mistral. No hi ha 
temps en aquesta reunió per parlar d’aquesta secció, així que es passa a l’ordre del dia 
de la següent reunió. 

 

4. Programa d’activitats 

No dona temps de revisar el programa d’activitats del tercer trimestre a fons, però es 
confirma que les inscripcions s’obriran el dimarts, 7 d’abril i els primers tallers 
començaran el dia següent per donar temps a la gent per apuntar-s'hi. 

El taller de fusteria i maquetaria demana poder fer servir el taller dos cops per setmana 
enlloc d’un. Tothom hi està d’acord. 

No dona temps a confirmar número de places per activitat. 

No dona temps de comentar la proposta per la nova fitxa d’inscripció per setembre. 

Es demana als talleristes que confirmin la data on comença l’activitat i el número de 
places abans de divendres 27 de març perquè la Júlia pugui enviar-ho a comunicació. 

 

5. Neteja general i inventari 

No donar temps a organitzar un dia de neteja i inventari. Júlia proposa acordar una data 
per WhatsApp. 

 

6. Material 

Pressupost per festes i activitats puntuals està acordat però no dona temps a 
comentar material per tallers. 

 

7. Actualització de recursos econòmics disponibles 



Es comparteix despeses del 2025 amb el grup motor i es demana que es revisin de cara 
a la pròxima reunió. El grup comenta que no n’hi ha prou amb les quantitats gastades 
per activitat, sinó que volen un desglossament complert de tot el material que es va 
comprar. 

Aquest desglossament ja s’està fent per 2026 i està disponible. 

S’acorda que la Júlia farà un desglossament de les despeses de 2025, però que aquest 
serà un procés llarg. 

8. Precs i preguntes 

Marxa de torxes – Carmina proposa fer un detall per la Dúnia i a l’Alessia que sempre 
venen a cantar de manera voluntària. S’acorda gastar 25€ per persona en un esmorzar 
del Molí i una tassa. 

Reflexions sobre la marxa: 

• A un nen se li va donar una torxa i va començar a perseguir a altres nens i això 
s’ha de vigilar. Les persones que repartien les torxes no en van donar cap a nens 
o nenes, però és probable que un adult els ho donés. Es podria demanar a les 
agents cíviques que controlessin això i incloure-ho al protocol de seguretat. 

• Hi havia gent que intentava apagar la torxa al terra i no feien cas a les persones 
amb armilla quan els deien que paressin. Això ja estava inclòs al protocol de 
seguretat, però no es va sentir gaire així que cal fer-ho amb megàfon a peu de 
carrer l’any que ve. 

• Potser també s’hauria d’incloure al protocol o al cartell que la gent vagi amb 
compte amb el tipus de jaqueta que porta aquell dia per evitar cremades. 

• Agents cíviques van agafar a la Glòria i a la Pepi molt fort del braç per 
recol·locar-les a la marxa abans de sortir. S’ha de comentar amb la 
coordinadora perquè no torni a passar. 

• CCSJ veu la baixada de la marxa i la policia no va tallar el carrer, per tant no va 
fer tot l’efecte que fa normalment. Es pot anar també una mica més separats 
perquè la marxa sigui més llarga. 

• Tot i així, Glòria comenta que va ser una molt bona marxa i que va anar molt bé. 

 

Reunió acaba a les 19 h. 


